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111133 年年新新北北市市護護理理師師護護士士公公會會會會員員聯聯誼誼旅旅遊遊  
《《湛湛藍藍海海洋洋~~龜龜山山島島、、下下一一站站幸幸福福望望龍龍埤埤》》  

6 月 27 日(四) 台北車站集合出發→宜蘭龜山島→午餐→望龍埤→返回台北 

07:00-07:20 報到集合相見歡 

07:20-08:40 出發~前往宜蘭 

09:00-12:00 湛藍海洋~龜山島 

只要看到龜山島，就知道宜蘭到了。龜山島不但是宜蘭最著名的地

標，也是宜蘭人的精神象徵。是孤懸於海中之火山島嶼，因其形似

浮龜而得名，更曾被國際知名自然網站《WHEN ON EARTH》列為

全世界最酷的小島之一 

小小的島上其實風情萬種，蘊含豐富的生態及人文古蹟。龜山島在

地形上可分為龜首、龜甲、龜尾等三部份，島民唯一的信仰中心－

普陀巖，原稱拱蘭宮，現供俸觀世音菩薩，龜尾湖另一端還有一尊

觀音乘龍像，屹立於湖畔保佑眾生；曾是島上最高學府的原龜山國

小校址，圍繞龜尾湖畔的環湖步道、還有知名地標「島孤人不孤」

也是必拍景點，放眼望去卻是一片美麗的夢幻藍色海域，短短一趟

島上之旅，盡享歷史人文與自然的洗禮。 

＃申請登龜山島須準備每位遊客姓名、身份證字號、出生日期。 

※每日登島總人數限制，週一、週二及週四至週日為 1800 名， 

※每日登島時間分 4 時段，每時段登島總人數，週一、週二及週四

至週日以 450 名為原則。 

※遊客團體申請進入本島，應於預定登島日前 25 日，以網路方式向

交通部觀光局東北角暨宜蘭海岸國家風景區管理處，預約登記申請。 

登島當日應攜帶具照片與身分證明文件之有.效證件(身分證、駕照、

健保卡或護照)，供出港查驗身分；未經申請者，不得登島。 

12:30-13:30 午餐-中式合菜 
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14:00-15:00 望龍埤~偶像劇拍攝景點下一站幸福 

早在數百多年前即因為地形山洪爆發、土石沖刷，在目前大礁溪山

麓，自然形成一座湖泊，由於早年夏季乾旱期經常缺水，村民總希

望傳說中的龍能出現帶來甘霖，地方耆老依「風從虎」、「雲從龍」

之古諺，而取該湖名為「龍」，祈求雲雨滋生，造福蒼生。環境優美

恬靜，知名偶像劇「下一站幸福」花田村拍攝地點之一，望龍埤為

狹長狀，分別有拱橋及九曲橋連接湖中小島，於湖濱漫步，愜意怡

人。 

15:10-15:40 橘之鄉蜜餞館 

橘之鄉金棗的皮部芳香甘美，果肉酸中帶甜，不單是

製作蜜餞的絕佳原料，更是潤肺養生的藥方。在那個

醫藥不甚發達的年代，精通中醫的林陳阿鳳阿嬤常煮

金棗膏給村裡的人潤喉順氣。天然的水果，用簡單的

糖、鹽巴和橘之鄉的技術，製作成健康美味的蜜餞。 

15:40-17:30 返回台北- 平安賦歸  

早： 摩斯三明治     午：中式合菜     晚：敬請自理 

★ 以上行程順序及時間將依實際情況彈性調整修正 ★ 


