
馬偕紀念醫院護理創新暨中醫護理真善美研習會 

一、目    的：彙總本院護理創新方案，藉由護理創新交流，引發更多臨床

護理人員對護理創新的興趣，同時發表中醫護理知能，共同

提昇病人照護品質。 

二、主辦單位：馬偕紀念醫院護理部及智財運維中心 

三、時    間：2026年09月02日(星期三)  08:50 ~16:30。 

四、地    點：馬偕紀念醫院台北院區平安樓十五樓階梯講堂。 

(台北市中山北路二段92號) 

五、參加對象：院內外醫療機構之臨床實務人員、護理相關科系所師生、跨

專業團隊人員、對創新研發或中醫護理有興趣人員，預計150

人。 

六、報名及收費方式： 

(一)報名方式：採線上報名：https://reurl.cc/RRjA3Z，自即日起至2026年08月26

日17:00，額滿為止。 

(二)費用：免費(午餐請自理)。 

七、時數認證：護理繼續教育積分申請中，積分類別：專業課程。 

八、上課須知及簽到退注意事項： 

(一)請學員當天務必攜帶智慧型手機及健保卡/身分證辦理簽到/退。 

(二)簽到/退規定： 

1. 學員上、下午課程皆需簽到退。 

2. 第一堂課程上課後 15 分鐘內未到，或最後一堂課程結束前 15 分鐘提早離

席者，恕不受理簽到/退。未依前述規定辦理簽到及簽退者，恕無法給予護理

人員繼續教育積分。 

3. 課程結束後，敬請於規範時間內填寫滿意度調查問卷，以利本院做為日後規劃

課程之參考。 

4. 本課程不發予研習會證明書，課後本院統一辦理繼續教育積分申請。 

https://reurl.cc/RRjA3Z


九、課程表：  

時   間 主   題 主講人／主持人 

08：50~09：05 報    到 護理部 

09：05~09：10 
致歡迎詞 

研習會簡介 

張文瀚 總院長 

蔡榮美 主任 

09：10~10：00 
專題討論~從顧客需求思維如何創造符合人因工程與智

能 AI 的護理創新 
賴才雅 博士  

10：00~10：20 
創新發表~下床好容易~折疊式胸腔引流瓶活動固定架 
(2025 年申請中華民國新型專利通過)；(2026 年平行推廣北淡病房) 

(2025 年榮獲台北市護理師公會護理創新競賽佳作) 

楊淑貞 護理長  

10：20~10：35 休息  

10：35~11：25 專題討論~護理人如何護理創新發明技巧之經驗分享 黃麗娟 護理長 

11：25~11：45 
創新發表~不再水流成河，告別濕答答-輕巧收涎組 

(2025 年榮獲新北市護理師公會護理創新競賽第三名優選) 
楊千慧 護理長 

11：45~12：05 
創新發表~穿梭自如咘咘車-改良性包布大網車 

(2025 年榮獲新北市護理師公會護理創新競賽佳作) 
趙汝慧 護理長  

12：05~13：10 午    餐 / 簽    退 

13：10~13：30 簽    到 

13：30~14：20 化療後週邊神經病變中醫輔助治療 陳冠宇 醫師 

14：20~14：50 中醫護理概論 莊冠琪 副主任 

14：50~15：10 休息 

15：10~15：50 

從品質改善到病人安全~提升中醫門診毫針刺照護品質

暨應用伸縮自如數針寶中醫毫針集針器之護理創新  

(2026 年申請中華民國新型專利通過) 

蔡淑蘋 護理師 

15：50~16:10 癌症病人接受穴位指壓是否能降低癌因性疲憊？ 陳思婷 護理師 

16 : 10~16:30 
癌症病人失眠問題之中醫實證護理~ 

馬偕經驗分享八段錦、氣功及針灸 
王甄薇 護理長 

16：30 簽    退 

 

十、主持人/主講人簡介(按主講/主持順序排列)： 

上午 

張文瀚： 馬偕紀念醫院總院長 

蔡榮美： 

 

馬偕紀念醫院護理部主任 

賴才雅： 國家運動產業發展中心主任祕書 

楊淑貞： 

主任 

馬偕紀念醫院護理部護理長 



黃麗娟： 馬偕紀念醫院護理部護理長 

楊千慧： 馬偕紀念醫院護理部護理長 

趙汝慧： 馬偕紀念醫院護理部護理長 

下午 

 

 

陳冠宇： 馬偕紀念醫院中醫部總醫師 

莊冠琪： 馬偕紀念醫院護理部副主任 

蔡淑蘋： 馬偕紀念醫院護理部護理師 

 陳思婷： 馬偕紀念醫院護理部護理師 

王甄薇： 馬偕紀念醫院護理部護理長 

 

十一、海報及實體發表 

單位 作品名稱 作者 獲獎 

T31W 波平安固定手帶 吳秀春 護理長 榮獲新北市護理師公會護理創新競賽佳作 

THD 腎利(省力)好扳手 陳宜欣 護理師 榮獲新北市護理師公會護理創新競賽佳作 

TOPD 
伸縮自如數針寶~中醫毫針

集針器 
許秀央 護理組長 榮獲 2026 年中華民國新型專利通過 

TSNIB 
雙手動起來急性腦中風之手

部復健運動組 
黃麗娟 護理長 榮獲新北市護理師公會護理創新競賽佳作 

TPI 好好吃飯-湯匙穩固器 林育年 護理組長  

TRCC 
找回肌力不受限多功能床上

健立架 
楊千慧 護理長  

T32W 
瓶安扣~J型抽痰清洗瓶活動

固定架 
王瓊慧 護理師  

3F 
守護你的腰~省力省動可調

式氧氣筒架 
張藝馨 護理師  

10C 
全方位管路守護者~多功能

活動式引流袋固定架 
蕭文怡 護理師  

 



馬偕紀念醫院臺北分院交通位置圖 

【地址】台北市中山區中山北路二段 92 號 

 

 
乘車資訊 

【捷運】捷運淡水線－雙連站 

【公車】站名/國賓飯店：42、46、226、290、518、紅 33、26、40、218、220、221、

227、247、260、261、287、310、636、638、659、中山幹線、台北-三

芝 

【公車】站名/馬偕醫院：42、46、226、290、518、紅 33 

【開車】(1)由中山高速公路重慶北路交流道出口→左轉民族西路→右轉中山北路→右轉

民生西路後第一條巷口右轉可進本院委外停車場。 

(2)由汐五高架道路於環河快速道路(環河北路)出口→左轉民族西路→右轉中山

北路→右轉民生西路後第一條巷口右轉可進本院委外停車場。 


